LR

Y

MOIS DE DECEMBRE 2024

BRI

-

LUNDI 02

Betterave au sésame
Filet de poulet tandoori (fr)

*

Riz de camargue IGP

MARDI 03

Endive graine de courges
Ré&ti de porc de I’Aveyron (fr)

Lentille verte

*

JEUDI 05

Tarte fine aux poireaux
Mélanges 4 céréales

VENDREDI 06

Oeuf mayonnaise
Filet de colin poché

Cantal AOP * Gaufre au sucre Emmental *
Kiwi * Banane *

LUNDI 09 MARDI 10 JEUDI 12 VENDREDI 13

Chou rouge aux pomme * Velouté de courge Salade verte *
Cordon bleu (fr)
Haricot vert Poelée de légumes aux chdtaignes Blé Légumes grillés
Biichette de chévre * Emmental * Glace
Mandarine * Pomme *

LUNDI 16

Macédoine de légumes
Feuilleté au fromage

MARDI 17

Salade de chou blanc *
Epaule d’agneau (fr)

JEUDI 18 REPAS NOEL

Endives noix emmental
Filet de poulet aux cépes (fr)

VENDREDI 19

Carottes ripées *
Paupiette de veau (ue)

Chou fleur Flageolets Frites Petit pois
Biiche de chévre * Cookies Cantal AOP *
Orange * Clémentine * Compote de fruit
JEUDI VENDREDI
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

BON APPETIT !

/

Trois Rivieres

Florac

- RESTAURANT SCOLAIRE

codage : BIO £} : FAIT MAISON

LOCAL (48) : de Lozére

* subventionné dans le cadre du programme de I’'lUnion européenne a destination des écoles

74

Provenance de la viande bovine : origine Frangaise, Boucherie MARTIN ou ROUME ou éleveurs lozériens, Primeurs: Bioccoop. Les menus sont susceptibles d’étre modifiés.
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