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LUNDI 01 MARDI 02 JEUDI 04 VENDREDI 05
Salade verte * Concombre * Radis * Tomate *
Couscous Escalope de dinde (fr)curry Paupiette de veau (ue) Filet de poisson en sauce
Aux légumes Carotte * Courgette * Riz
Cantal * Yaourt Nature * Riz au lait Melon *
Kiwi *
LUNDI 08 MARDI 09 JEUDI 11 VENDREDI 12
Betterave Courgette rapée * Carotte Rapé * Salade de Boulgour
Saucisse de Lozére (fr) Hachis parmentier (fr) Colin Pané Pizza fromage
Haricot blanc tomate Cantal * Ratatouille Haricot vert
Creme caramel de Lozére Banane * Compote Emmental *
Madeleine Pasteque *
LUNDI 15 MARDI 16 JEUDI 18 VENDREDI 19
Salade verte * Taboulé Concombre * Melon *
Poulet R6ti (fr) Légumes de saison grillés Filet de poisson poché R6ti de porc (fr)de Lozere
Brocolis Pomme rosti Courgette * Lentilles
Blche de chevre * Yaourt Nature * Beignet choco noisette Cantal *
Pomme * Abricot *
LUNDI 22 MARDI 23 JEUDI 25 VENDREDI 26
Tomate * Salade de saison Courgette rapés * Paté de campagne
Brochette oriental (ue) Steak haché (fr) Pates a la tomate Filet de poisson meuniére
Pois cassé Blé a la tomate et aux légumes grillés Chou fleur en gratin
Fromage blanc * Cantal * Emmental * Glace
Pasteque * Melon *
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

BON APPETIT !

o/ Florac

- RESTAURANT SCOLAIRE

codage : BIO ﬁj : FAIT MAISON LOCAL BIO (48):de Lozere

* subventionné dans le cadre du programme de I’'lUnion européenne a destination des écoles

Provenance de la viande bovine : origine Frangaise, ferme bio de Lozere ,AFG , Sysco france « Primeurs: Bioccoop, les jardins de provence , El Rousset simon « .
Les menus sont susceptibles d’étre modifiés
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